
   訓練実施結果報告書 

施設名 放課後等デイサービス メイプル 

実施日 令和 6 年 9 月 21 日 

想定災害 地震 

訓練種類・内容 避難場所への避難 

訓練参加者 職員 3 名・児童 3 名  

訓練実施責任者 小林和人 

確認事項 

 

災害時避難場所【八王子市立第一小学校】 

避難訓練の導入として始まりの会で話をする。 

【お・か・し・も】の確認。携帯の警報音を鳴らす等説明。 

おさない・かけない・しゃべらない・もどらない 

避難手順 

① 警報音が鳴ったら施設内ホワイトボード前に集合。 

② 防災頭巾をかぶる 

③ 担当職員と手を繋ぎ点呼をとる。 

④ 靴を履き第一小学校まで歩く。 

⑤ 到着後、安全を確認し点呼をとる。 

訓練によって、確

認された課題と、

その改善方法 

・点呼の取り忘れがあった。 

→きちんと点呼を取り人数の確認を必ず行う。 

・水筒の持参 

→気温が３０℃強だったため、訓練で３０分の徒歩は、かな

り厳しいと感じた、次回注意したいと思う。 

・未就学児の避難について 

→幼児は３０分強歩く(往復)のは、体力的に厳しいと感じた 

就学児とルートを変えて行うなど、検討が必要。 

・第一小学校が工事中だった。 

→改装工事中で足場などがあり、災害の際崩壊している可能

性があると感じた。避難が困難になる可能性がある。第二避

難所の候補などを決めておく必要がある。 

訓練記録作成者 小林和人 

 


